先秦两汉诗

一、先秦两汉诗概述
（一）《诗经》的基本知识、地位极其影响

中国古代文学的传统分类是“韵文”和“散文”两类。两者主要区别在于是否协韵，句式是否整齐。在先秦“韵文”中最突出成就是《诗经》和《楚辞》。

《诗经》是我国第一部诗歌总集，约编成于春秋时代。《诗经》里的三百零五篇作品代表两千五百多年间的诗歌佳作，反映了中国古社会各个阶层的生活和思想。《诗经》本称《诗》或《诗三百》，汉代统治者尊孔崇儒，将它奉为经典，故称《诗经》。
《诗经》是我国现实主义文学传统的起点，它充分表现了不同阶级和阶层的人在现实生活中的感受，这种现实主义精神对后代文学产生了巨大的影响。
 
《诗经》分为风、雅、颂三个部分。

风是各地方的曲调。《诗经》有十五国风，即《周南》、《召南》、《邶》等十五风，共一百六十篇。这些作品大部分为各地民间歌谣，是劳动人民创作的，少数是贵族的创作。

雅是“正”的意思，周人所认为的正声叫做雅乐，分为大雅、小雅，属于朝廷的“正乐”，共一百零五篇。《大雅》中的作品都是朝廷官吏们所作，《小雅》中的作品大部分是贵族士大夫所作，少数则是下层人民的作品。

     颂是西周、鲁国和宋国的最高统治者用于宗庙祭祀或其他重大典礼的乐歌，有周颂、鲁颂、商颂，共四十篇。这些作品也是贵族的作品。

《诗经》中的作品，不论是民间歌谣，还是朝廷的“正乐”，或是宗庙祭祀的乐歌，都从各个方面反映了当时社会生活和人民的思想感情。

《诗经》中起始的赋、比、兴，特别是比、兴手法，获得了显著的艺术效果。它已成为我国诗歌表现手法的基本法则。《诗经》在结构形式上是重章叠句、四言一句和隔句用韵，这样可以收到一唱三叹，重迭回环的效果以及更能显示强烈的感情色彩。

 （《诗经》主要运用赋、比、兴的艺术手法。赋，就是铺陈叙述。比，就是譬喻，诗中运用譬喻，从而使诗歌形象更加鲜明。兴，就是借助其它事物作为诗的开头，是诗歌中一种特别的开端。《诗经》中的赋、比、兴奠定了我国古代诗歌创作的基本手法，特别是比兴结合，形成了中国诗歌独特的文化传统。）

《诗经》在语言方面大量运用双声、叠字、叠韵等语词来描摹细致曲折的感情和自然景象的特征，富于形象，便于合乐歌唱。
先秦时代没有说诗的专著，至西汉初，传诗的有四家，即齐、鲁、韩、毛。齐人辕固所传的叫齐诗；鲁人申培所传的叫鲁诗；燕人韩婴所传的叫韩诗；鲁人毛亨所传的叫毛诗。后来，齐诗、鲁诗、韩诗相继亡佚，唯毛诗因东汉的经学大师郑玄作笺而盛行于世，直至今日。
《诗经》以其思想性和艺术性高度结合的独特成就彪炳千秋。

（二）《楚辞》的基本知识、地位极其影响

如果说《诗经》是我国古代劳动者集体创作的结晶，那么《楚辞》则是文学个人创作的开端。
“楚辞”一名，最早见于西汉司马迁《史记·张汤传》一书。可见至迟在汉代前期已有这一名称。其本义，当初是泛指楚地的歌辞，以后才成为专指，指以战国时楚国屈原的创作为代表的新体诗。

屈原是《楚辞》的创始人，西汉刘向把屈原的诗歌及宋玉、唐勒、景差等人汲取骚体作品养料而创作的赋体作品，汇编成集，取名为《楚辞》。它是《诗经》以后另一部诗歌总集的名称。

由于屈原的《离骚》是楚辞的代表作，所以楚辞又被称为“骚”或“骚体”。汉代人还普遍把楚辞称为“赋”。 《史记》中已经说屈原“作《怀沙》之赋”，《汉书·艺文志》中也列有“屈原赋”、“宋玉赋“等名目。

据《汉书·艺文志》记载，屈原的作品共25篇。实际上真正属于屈原的作品是《离骚》、《九歌》（11篇）、《九章》（9篇）、《天问》和《招魂》各1篇共23篇。
 屈原的作品，在《史记》里提到的有《离骚》、《天问》、《招魂》、《哀郢》、《怀沙》五篇。东汉王逸《楚辞章句》所载屈原作品也是25篇，为《离骚》、《九歌》（11篇）、《天问》、《九章》（9篇）、《远游》、《卜居》、《渔父》。他把《招魂》列于宋玉名下。现代研究者大多认为《招魂》仍应尊从《史记》，视作屈原之作，《远游》、《卜居》、《渔父》，则伪托的可能性比较大。

屈原是一位伟大的爱国诗人，强烈的爱国精神、伟大的人格和高尚的志行在其诗中有集中的表现。

屈原也是一位杰出的政治诗人，他的远大政治理想和“美政”主张，其理想与现实之间的矛盾冲突，也是诗歌的重要内容。

《离骚》是屈原的代表作，也是我国古典文学中带有自传性质的最长的抒情诗，它是一篇光耀千古的浪漫主义杰作。《离骚》共373句，2409字。

《离骚》的命名，司马迁解释为“犹离忧也”，汉代班固在《离骚赞序》里说：“离，犹遭也；骚，忧也。明已遭忧作辞也。”汉代王逸解作“离别的忧愁”。

《离骚》写主人公的“美政”理想与楚国黑暗现实之间的矛盾，表达了主人公热爱祖国，追求真理的崇高精神，反映了他宁死不屈与腐朽势力斗争的坚强意志。

《离骚》在艺术上的成就是：

1，有强烈的浪漫主义精神 

2，充分应用比兴、象征的手法。

3，结构宏伟严密。

4，它突破《诗经》四言为主的形式，创造了一种新诗体，从而更加有效地塑造形象和抒发情感。

《涉江》是《九章》中的第二篇，为屈原晚年被顷襄王流放以后的作品，记录了自己渡江而南的行程和最后独处山中的感受。

《九歌》是在楚国民间祭祀乐歌的基础上加工的一组抒情诗歌。

《湘夫人》与《湘君》是《九歌》中的姊妹篇。

《湘夫人》、《湘君》两篇诗中，湘夫人指湘水女神，湘君指湘水男神，诗人把他们描写成一对相爱而不得相会的恋人。《湘夫人》这首诗以湘君的语气，写他极盼见到湘夫人而终于未遇的惆怅心情。

总之，诗人在《楚辞》中引用了大量的神话传说和自然现象，因此作品充满积极浪漫主义色彩。屈原的作品打破了四言诗的格调，吸收了民间形式，创造了一种以六言、七言为主参差灵活的新体裁----楚辞体，这是诗歌形式的一次解放，使我国古典诗歌发展到一个新阶段。
《诗经》和《楚辞》在文学史上并称“风骚”，是我国文学史光辉灿烂的第一页。

《诗经》和《楚辞》以抒情为主的艺术特征开创了我国文学抒情诗特别发达的民族文学特色。

《楚辞》和《诗经》在语言上的区别：

《诗经》是四言诗的一个高峰，基本上是四字一句，其间杂用二言、三言、五言、七言以至八言的句子；《诗经》多用赋、比、兴的手法，采用当时的口语来写，语言准确生动。

《楚辞》突破了《诗经》以四言体为主的格式，创造了一种以六言、七言为主的长短不齐，灵活多变的楚辞体，更能充分表达复杂深刻的内容，自由驰骋丰富神异的想象，使我国的古代诗歌发展推进到了一个新的阶段。

（三）汉代乐府民歌的基本知识极其影响

汉代乐府民歌流转至今的约有60首左右，多为东汉时期的作品。她继承了《诗经》的现实主义传统，多为劳动人民“感于哀乐，缘事而发”之作，故其具有丰富的社会内容和高度的思想性。

汉代乐府民歌在艺术上取得了很高的成就：

1，具有生动的故事性。（如《孔雀东南飞》、《孤儿行》、《艳歌行》）

2，塑造了一系列栩栩如生的人物形象。（如《陌上桑》中的罗敷）

3，灵活自由的句式和朴实凝练的语言。

4，在语言上，多用口语叙事言情，朴素自然，生动活泼。

5，语言的组成上，虽对四言及杂言诗均有尝试，但基本上已经以五言为主。（如《陌上桑》、《十五从军征》、《孔雀东南飞》）

6，汉代乐府民歌以现实主义为主，但也有不少现实主义和浪漫主义相结合的作品（如《孔雀东南飞》、《上邪》、《战城南》）

（四）文人五言诗的发展

五言诗是我国古代诗歌最主要的形式之一，其发展、成熟经历了漫长的过程。《诗经》时代已经有了五言诗句，春秋战国时期已有了《孺子歌》、《长城之歌》等初具五言诗格局的歌谣，但五言诗的真正确立是在汉代。

如今，有据可查的最早一首文人五言诗是东汉班固的《咏诗》。

《古诗十九首》最早见于萧统编的《文选》，标志着东汉文人五言诗的成熟，代表了汉代文人五言诗的最高艺术成就。

《古诗十九首》的艺术特色：

善于运用比兴和写景来抒发感情。《古诗十九首·行行重行行》这首诗擅长采用事物烘托，融情入景，寓景于情，体现了“怨而不怒”、“温柔敦厚”的抒情风格，是我国早期抒情诗的典范。

在句法韵律上，语言不假雕琢，浅近自然，但又异常精练，含义丰富，耐人寻味；韵律轻柔优美，悠扬婉转，很适合歌唱和吟诵

《古诗十九首》自魏晋以来一直受到人们的重视，认为是“五言之冠冕”（刘勰《文心雕龙·明诗》），对后代的诗歌创作产生过积极的影响。

二、先秦两汉诗选

有关比、兴的艺术手法

 “兴”和“比”都是一切诗歌中最基本的表现手法。

“兴”是从《诗经》开始乃至中国诗歌中比较独特的表现手法。

“兴”字的本义是“起”。朱熹的解释是“先言它物以引起所咏之辞”，也就是借助其它事物为所咏之内容作铺垫。

随着文学的发展，“兴”又兼有比喻、象征、烘托等较有实在意义的用法。

在诗歌创作中，“兴”其实就是诗歌的开头，也就是先用一、二句话描写一下周围的景物或自己正在进行的动作，以引起下面的歌词，这在民歌中是最为常见的。诗中作为起兴的句子可以与后面的诗意有关，也可无关。

“比”，朱熹的解释是“以彼物比此物”，也就是比喻之意。

（一）《诗经》《王风·黍离》

1，《诗经》《王风·黍离》的主题

答：深切地表现了诗人的故国之思和亡国之痛。
2,《黍离》之悲的含义
答：《黍离》之悲，是指对国事危难的感慨。《黍离》是《诗经·王风》中的篇名，周平王东迁后，周大夫经过西周故都见“宗室宫庙，尽为禾黍”，就写了《黍离》一诗，以示志哀。后世的人即用“黍离”一词来表达亡国之痛》

这里的《黍离》之悲有三层含义：怀念故土盛世、感伤国势衰亡、希望天佑东周。

3，分析《黍离》中的结构特点和抒情方式

答：这首诗采用重章复沓的结构和反复咏叹的抒情方式，全诗三章只换了6个字，而低回哀怨，一往情深。

全诗从“苗”到“穗”到“实”，说明时间的长久，并通过重章加强抒情性；又以“中心摇摇”、“中心如醉”、“中心如噎”三种状态，说明心情的痛苦程度，复沓中有变化；又以“知我者谓我心忧，不知我者谓我何求。悠悠苍天！此何人哉”为主旋律，三章完全重复，突出心忧和无奈，充分表达了诗人心中的郁闷和激愤。

（二）《诗经》《秦风·蒹葭》

1，伊人形象

答：此诗通过反复描写，刻画了一个颇具象征意义和朦胧美的伊人形象。

有人认为这是一首招贤诗，“伊人”指隐居的贤人；有人认为这是一曲怀念情人的恋歌，“伊人”指意中人。

其实，只要把“在水一方”视作一种象征，它就包容了世界各种可望不可及的人生境遇，这样，贤才难觅的怅惘，乃至前途渺茫、理想不能实现的失望等等心灵的回响，也就都可以从《蒹葭》的意境中得到感应。

2,《秦风·蒹葭》一诗景物描写的作用

答：这是一首抒情诗。全诗分三章，每章一、二句借景起兴，三、四句点名主题：隔河企望、追寻“伊人”；后四句描述追寻境况：一是道阻且长，二是幻象迷离，两者借以“伊人”不可得为旨归。诗中描写的景象处处含情，画面、色彩彼此映衬，风神摇曳。通过对深秋凄迷景物的描写，渲染了一种凄凉的意境，也造成某种神秘色彩，极好地烘托了诗人对“伊人”的真诚向往、执著追寻以及不可得的失望和惆怅心境。技法高超，风格自然，真切感人。

3，《诗经》《秦风·蒹葭》的艺术手法表现
答：全诗的主要特点是：意境朦胧、含蕴不尽。

全诗采用重章叠句形式，不仅有回环往复、一唱三叹之美，而且有层层推进、步步深化诗歌意境的作用。“白露”之“为霜”、“未晞”、“未已”，体现了时间的推移，暗示了追寻时间的延伸；“伊人”、“在水一方”、“在水之湄”、“在水之涘”，体现了空间的移动，暗示了追寻对象的飘忽难觅。虽然只用了几个字来表现，但其间的微妙变化和幽深意蕴却十分耐人寻味。


（三）屈原《涉江》

《涉江》全诗五章，是一篇纪实性的作品，用第一人称叙述，通过对屈原自己被放逐湘、沅的行走路线和时间及生活的真实记录，申诉了自己的崇高志向，表达了自己“信而见疑，忠而被谤”的无比愤慨，反复抒发了自己心系祖国，实现理想的热切情怀，充分表达了其九死未悔的执著追求精神。当然，也反映了屈原徘徊、惆怅、复杂矛盾的心情。

2, 分析《涉江》一诗叙述、描写与抒情相结合的特点

答：此诗无论叙述、描写，还是议论，都充满了感情。诗中关于诗人艰难跋涉的记叙，关于流水回曲、寒风萧瑟、幽谷密林、雨雪霏霏的描写，都与诗人孤寂、愁苦、悲怆、愤慨的心情融成一片，悲中有壮，哀而不伤，尤其是“乘鄂渚而反顾兮”和“人溆浦余儃徊兮”两章,更为感人.

3，《涉江》一诗的语言特色

这首诗在语言方面极富特色。语言感情色彩十分强烈：大胆抨击黑暗，严斥奸佞小人，表达宁死不变之心志，爱憎分明，斩钉截铁。

诗末的乱辞，又连用比喻和象征手法，以鸾鸟、凤皇、露申、辛夷喻贤才，以燕雀、乌鸦和腥臊臭气喻小人，又以天象为喻，感叹生不逢时。
  “兮”字是楚辞的标志性用语，楚辞中有许多“兮”字，其在诗中的作用是：

1，调整音节，使音律协畅。

2，起着一部分虚词如“于”、“以”、“之”、“而”等的语法作用。

《涉江》这首诗不但大量用“兮”，而且用法多样，有的用于句中，有的用在奇句末，有的用在偶句末，灵活多变，无不妥帖，显示了高超的语言造诣。

（四）《汉乐府·陌上桑》

1，分析《汉乐府·陌上桑》一诗中罗敷的形象。

答：这首诗叙述了采桑女子罗敷严词拒绝太守调戏的故事。

罗敷是一位美丽、勤劳、坚贞、机智、勇敢并忠于丈夫爱情的采桑女的形象。

2，《汉乐府·陌上桑》一诗是如何运用侧面描写手法的？

答：此诗除正面描写外，主要采用了侧面描写的手法。如，诗中不去描绘罗敷的面容如何姣好，而是通过行者“下担”、少年“脱帽”、耕者忘犁、锄者忘锄等贪看罗敷的具体表现，从虚处落笔，渲染、烘托罗敷的美貌。这种侧面描写和烘托，比直接描绘美丽本身更为有效，它更加生动活泼，更富生活气息。

3，《汉乐府·陌上桑》一诗中对话手法的妙用

答：以对话入诗，是汉代民歌的普遍特点，这首诗尤为突出。第二层和第三层是这首诗的核心部分，全诗是通过对话来完成的。特别是第二层，通过罗敷和使君的几番对话，不仅清楚地交代了故事情节的发展，而且通过个性化的语言，生动地展示了人物的性格特征，使读者如闻其声，如见其人。

（五）《古诗十九首·行行重行行》

1.主题

这是一首思妇诗，表达了女主人公对离别在外丈夫的深切思念之情。诗的主题是：离别相思。

2，《古诗十九首·行行重行行》的艺术特色

答：第一，感情真挚，曲折细腻。

第二，诗意含蓄，表达委婉。如用“衣带日已缓”来写自己的相思之苦和日渐消瘦；用“努力加餐饭”来表示对丈夫的关心体贴，表达非常含蓄。

第三，运用比喻，耐人回味。如用“胡马”、“越鸟”来喻怀念故乡，用“浮云蔽白日”来愈丈夫为人所惑，诗意委婉。这首诗还大量化用前人的诗句，如“与君生别离”化自《楚辞》；“道路阻且长”化自《诗经·秦风·蒹葭》，“胡马”二句化自《诗经》；“相去日已远”二句和“浮云蔽白日”二句均化自乐府《古歌》，这些化用自然又贴切，透出典雅的气息，同样收到委婉含蓄，耐人回味的效果。

总之，这首诗善于运用比兴和写景来抒发感情，擅长采用事物烘托，融情入景，寓景于情，体现了“怨而不怒”、“温柔敦厚”的抒情风格，是我国早期抒情诗的典范。

在句法韵律上，语言不假雕琢，浅近自然，但又异常精练，含义丰富，耐人寻味；韵律轻柔优美，悠扬婉转，很适合歌唱和吟诵

（六）曹操《短歌行》

1，曹操生平及其诗歌成就（见教材P22）

《短歌行》是曹操的代表作之一，表达了作者在丧乱之际，渴慕贤才以建功立业的急切心情及以统一天下为己任的政治抱负和宽广胸襟。

2,曹操《短歌行》一诗的语言特色

答：1，此诗成功地运用了比兴手法。用“朝露”喻人生短暂；用“乌鹊”择枝喻贤士择主；用明月喻贤才；用山海喻志向、胸怀等等， 形象十分生动。

2，运用典故。借用《诗经》、周公的典故，立意深远。

3，这是一首言志诗，采用《诗经》的四言句式，显得庄重、典雅，加强了作品的力量的表达。

总之，全诗语言质朴自然，抑扬顿挫，具有强烈的节奏感。

3，曹操《短歌行》一诗的主题是什么？你对诗中表达的感情有什么评价？

答：这首诗的主题是：作者抒发了光阴易逝，事业未成的苦闷心情和渴求贤才以帮助统一天下的意旨。

由于处于当时动荡的年代，生活不安定，曹操受这种思想的影响较深，所以在诗的开头有人生短暂、借酒浇愁之叹。但是，随着诗意的逐层展开，逐渐被诗人渴求贤才、统一天下的雄心大略所代替，开头所流露的消沉伤感情绪就一变而为奋发有为、昂扬向上的悲壮诗篇，作品的积极意义也就充分显示出来了。

